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   Сегодня воспитание духовности и нравственности имеет немаловажное значение в жизни современного  общества.  Воспитанность, как отдельного человека, так и общества в целом, ценилась высоко во все времена. Ни для кого не секрет, что в сегодняшней жизни нравственность людей подвергается серьезным испытаниям, т.к.  реальность современной жизни  достаточно сурова. Социально–экономические преобразования последних десятилетий, экологические потрясения, духовно–нравственная пустота общества, отчуждение народа от своих национальных традиций, расширение средств массовой информации, телевизионные каналы, переполненные агрессивностью и жестокостью,  рекламой и боевиками, вызывают целый ряд социальных конфликтов, которые являются сейчас проблемой нашего общества: увеличение преступности (даже среди несовершеннолетних), алкоголизм, рост наркомании. Нередко обвиняют молодое поколение в безнравственности, бездуховности,  безверии, определённой озлобленности. Эти качества очень сильно подрывают статус молодежи как социального, интеллектуального и духовного будущего нашего государства на ближайшие десятилетия. Безусловно, поэтому необходимость поиска эффективных способов решения проблем духовно–нравственного воспитания подрастающего поколения, возрождения нравственных идеалов и духовности является сегодня актуальной задачей современного общества.
Таким образом, на сегодняшний день, -это одна из важнейших современных проблем к подходу преподавания предмета «Изобразительное искусство», как предмета. Причинами бездуховности и безнравственности подрастающего поколения является недостаточность  образов высочайшего искусства, которые направлены на воспитание  души ребёнка. А что иное, как не предметы эстетического цикла, обязаны восполнять этот пробел, потому что их уникальность в особом  духовном подходе к восприятию современного мира, окружающей нас действительности. Область безграничного воздействия искусства на жизнь человека состоит в том, что оно показывает все сферы социальной деятельности. Одновременно оно развивает психологические процессы в человеке: воображение, мышление, восприятие, речь. Изучая предметы образовательной области «Искусство», учащиеся знакомятся с искусством, как способом художественного познания мира и выражения отношения к нему, как особой и необходимой формой духовной культуры общества.
Опираясь на три основных начала: познавательное, нравственное и эстетическое, духовное воспитание начинается в самом раннем возрасте, когда родители закладывают в ребёнка первые представления плохого и хорошего.  Желая только добра, родители дают ему самое лучшее, прикладывая к этому, по их мнению, все силы. Они, исходя из  своих сформировавшихся духовных ценностей, знаний и представлений об окружающей их действительности, закладывают в своего малыша каждодневные  ориентиры для его существования в социальной действительности. Ещё в раннем детстве ребенка учат по шаблону: синие тучки, желтое солнце на голубом небе, белая земля, на которой изображается  черная дорога и зеленая трава и др. Но ведь необходимо, чтобы окружающий мир ребята представляли  во всем богатстве, разнообразии красок. Именно поэтому, нужно обязательно  развивать предметные, специальные и интеллектуальные  умения; способность анализировать состояние души и окружающего мира; сознательно подходить к выбору средств для их отображения, прогнозировать и проектировать  художественный образ, который необходимо создать в конечном итоге конкретной  деятельности; уметь оценивать его объективно. Вопросы о хорошем и плохом, добре и зле, правомерном и противоправном, прекрасном и уродливом, в конечном итоге, относятся к таким аспектам жизни человека, как смысл его жизни и значение личности в истории всего человечества. Именно поэтому необходимо развивать у учащихся духовно-нравственные качества, чтобы они могли украшать впоследствии свою жизнь, уметь отличить подлинное от подделки, уметь самостоятельно организовать и разнообразить свою деятельность. Это является неотъемлемым условием развития в личности духовности, способности к самостоятельному видению мира, способности размышлять о нём и анализировать происходящее вокруг. Поэтому  необходимо привлечение жизненного опыта самого ребёнка.
Важно на уроках изобразительного искусства развивать творческий потенциал учащихся художественно-эстетическими средствами, приобщая детей к отечественной культуре и духовным ценностям, видеть и понимать возвышенное и прекрасное. Это необходимо для  правильного  понимания и умения оценивать красоту в окружающей действительности, в природе, в общественной жизни, в труде, в искусстве. Важно развивать у учащихся способность чувствовать самим.
Учащиеся 5-7 классов  выполняют на уроках изобразительного искусства разнообразные по жанру работы: портреты, пейзажи, натюрморты, тематические или сюжетные композиции, иллюстрации. Важно перед тем, как начать основную работу, организовать с детьми наблюдение натуры. Для этого по окончании предыдущего урока я даю детям определенное домашнее задание, некий  план наблюдения. При выполнении пейзажа на тему «Зимняя фантазия», например, я обращаю внимание детей на деревья и их плоды,  какого они цвета, по сравнению с летним вариантом, как располагается  на их ветвях снег, как окрашена кора дерева, как изменился цвет неба зимой и т. д. Учащиеся реализовывают сделанные наблюдения в творческих работах. Например, готовясь к конкурсу «Свет Вифлеемской звезды», учащиеся, используя предварительный анализ зимней природы, самостоятельно создают живописные пейзажи, которые служат прекрасным фоном для выражения основной темы: изображение библейского сюжета в соответствии с каноном и представлениями ребят о празднике Рождества Христова. Вкладывая в них определенную доброту и ласку своего сердца, учащиеся осознают важность, смысл и значение праздника, православных традиций и семейных ценностей для современного человека.
Или, например, при подготовке к выполнению творческого задания по составлению орнамента вышивки  мы идём с детьми в школьный музей истории края; знакомимся со старинными примерами вышивки рушников, подзоров, занавесок и других предметов рукоделия. Особое внимание учащиеся обращают на вышитую икону Божией Матери «Неувядаемый цвет». Среди русских православных икон эта икона признана одной из самых красивых. Я объясняю детям, что при обращении к иконе Богородицы «Неувядаемый цвет» молятся о сохранении праведной жизни, о  возвращении радости бытия, о душевном  равновесии. Цветок в руках Богородицы утверждает непорочность  Божией Матери и символизирует неувядаемость детства. Молитва перед этим образом помогает в сохранении брака, укреплении семьи, в решении семейных неурядиц, в преодолении горестей, которые иногда случаются в нашем быту.
Вышила икону бабушка одной из учениц, получив на это благословение отца Михаила – настоятеля Храма Сретения Господня, расположенного рядом со школой. Своё мастерство Раиса Дмитриевна передала дочери, а впоследствии–внучкам. Это стало для них семейной традицией. Ребята с большим удовольствием беседуют дома со своими бабушками, прабабушками, обогащая при этом свой жизненный опыт историей семьи. Тем самым, я организую глубокое, целенаправленное, профессиональное восприятие, развивая зрительную память, наблюдательность, воспитывая преемственность со старшим поколением. В таких совместных действиях воспитывается эстетическое видение окружающего мира, бережное отношение к старшему поколению, традициям своего народа, своего рода. Это  имеет непосредственное отношение к  духовности и нравственности подрастающего поколения.
Знакомясь  на уроках изобразительного искусства с репродукциями картин  художников, мы  пытаемся определять, из каких красок состоит цвет неба, земли, деревьев, различных предметов в исполнении признанных мастеров, учимся анализировать работы известных художников, особенности передачи огромного пространства, выразительных черт характера, настроения изображаемого человека. Художник, изображая видимый мир, рассказывает о своём восприятии жизни, чтобы его зритель мог понять, почувствовать и пережить изображаемую им реальность. Здесь можно наблюдать массу неожиданных, разнообразных авторских приемов, которые помогают художнику проявить свою индивидуальность. Тем самым я побуждаю учащихся попробовать воплотить в жизнь свои возможности и свою яркую индивидуальность. Запечатляя  в ярких художественных образах  наиболее типичные и выдающиеся явления, изобразительное искусство отображает жизнь, формируя  духовную потребность, умение восхищаться и восторгаться красотой реально существующей действительности и красотой ранее созданных произведений искусства, чувство эстетики. В процессе практической работы учащихся творчество благотворно влияет на них, врачует их души.
Обучение детей видению прекрасного в жизни и искусстве, активная творческая деятельность каждого из учащихся, общая радость за сделанное на уроке – это ещё один маленький шаг каждого ребёнка к  духовному развитию и возрождению  личности. Ведь не зря Дмитрий  Лихачёв  говорил: «Небольшой шаг для человека – это большой шаг для человечества».
   

Список литературы
1. Концепция духовно - нравственного развития и воспитания личности гражданина России/ А. Я.Данилюк, А. М. Кондаков, В. А. Тишков. - М.: Просвещение, 2009. – 23 с. - (Стандарты второго поколения).
2. Государственные образовательные стандарты нового поколения в контексте формирования нравственных и духовных ценностей обучающихся: резолюция, принятая участниками конференции/ Вестник образования России. - 2008. - № 5. - С. 71 - 74.
3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования/ Министерство образования и науки Российской Федерации. - М.: Просвещение, 2014. – 35 с. - (Стандарты второго поколения).
4. Духовно - нравственное развитие и воспитание личности гражданина России / Губанова Е. В., Воспитание школьников. - 2011. - № 5. - С. 8 - 14.
5. Духовно - нравственное воспитание подрастающего поколения/  Якунина И. В., Дополнительное образование и воспитание. - 2011. - № 1. С. 19 - 21.
6.  О добром и прекрасном/ Д.С. Лихачёв. – М.: Детская литература, 1999. – 277 с.
7. Работа с картинами русских художников на уроках в школе: кн. для учителя/ З.И. Барановская. - М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2013 . – 255 с.
8. Русская культура/ Д.С. Лихачёв. – М,: Искусство, 2000. – 438 с.
9. Изобразительное искусство. 5-8 классы: управление познавательной деятельностью учащихся/ авт.-сост. М.В. Сластникова, Н.В. Усова, Е.И. Вереитинова. – Волгоград: Учитель, 2013. – 234 с.



